
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                   

5. trinn 

 

Uke 19 
 
4.mai-8.mai 
Trinntelefon: 
90990361 

Sosialt Fokus 
 
Vi snakker fint til 
og om hverandre 

 

 

Info 
 

-​ Premier til 17.mai leveres på skolen. 
-​ Ha med pennal med blyant og viskelær hver dag på skolen.  
-​ Linn er borte hele dagen pga studier, torsdag 7.mai. 
-​ Onsdag 6.mai arrangerer vi vår egen Tinestafett på mellomtrinnet. De som vil kan være med å løpe en 

etappe. Alle er med og heier på klassen.  
 
 
 

Hilsen Linn, Håkon, Anna og Manzar 

Husk: 
Merk leksene med navn  
Mandag: Husk gymklær og gode utesko. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Tid Mandag Tirsdag 

Lekstid kl.08.00 
Onsdag 
Leksetid kl.08.00 

Torsdag 
 

Fredag 

8.30 
 

1 Matematikk Valgfag: 
-​ Friluftsliv 
-​ Idrett 
-​ Media 
-​ K&H 

Tinestafetten. 
 
Du som vil løpe: 
-Joggesko 
-Klær til å bevege seg i 
 
 

Engelsk/ norsk Matematikk 

9.30 Friminutt 
 

Friminutt  

9.45 2 Norsk Norsk/ engelsk 
Matematikk 

Naturfag 

11.15 Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri  

12.00 3 Kroppsøving  Matematikk Fysisk aktivitet 
30 min. 
 

Kunst og håndverk Samfunnsfag 

13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt  

13.10 4 Kroppsøving Norsk/bibliotek Kunst og håndverk Musikk 

  Slutt 14.10 Slutt 14.10 Slutt 12.30 Slutt 14.10     Slutt 14.10 



 

 

Fag Mål Lekser/beskjeder 

  Matematikk 

 

Jeg kan utvide brøker, 

addere og subtrahere 

brøker.  

Jeg multipliserer hele tall 

med en brøk. 

Vi jobber videre med regning med brøk på skolen. Samtidig vil vi være med på 
Mattemaraton. Leksa denne uka blir derfor å jobbe med Mattemaraton. 
Chrombookene kan tas med hjem til de som ønsker det. De settes på 
hjemmemodus. 
 
Arbeid minst 30 minutter i løpet av uka med Mattemaraton.  
I tillegg regnes fysisk aktivitet, f.eks gå, sykle, hoppe på trampolina… 
 

Engelsk Jeg kan fortelle om noe jeg 
gjør på fritiden i setninger og 
hva jeg hjelper til med 
hjemme. 

Lydstøtte: Teksten er 
delt på skolestudio.no. 
Gå inn på rød bjelle. 
 

NIVÅ 1 
Read p. 116. Choose to 
read Ella or George. 
 
Talk about: What chores 
do you do for your pocket 
money? 
 
Words to learn:  
pocket money= 
lommepenger 
spend=bruker 
save=sparer 
need=trenger 

NIVÅ 2 
Read p. 116-117. 
 
Write in your workbook: 
Do you get pocket 
money? What chores do 
you do for your pocket 
money? 
 
Words to learn:  
pocket money= 
lommepenger 
spend= bruker 
save= sparer 
need= trenger 
tidy= ryddig 
earn= tjene 
is worth= er verdt 

NIVÅ 3 
Read p. 116-117. 
 
Write in your workbook: 
Do you get pocket 
money? What chores do 
you do for your pocket 
money? Are there chores 
you do without getting 
pocket money? Which 
ones?  
 
Words to learn:  
pocket money= 
lommepenger 
spend= bruker 
save= sparer 
need= trenger 
tidy= ryddig 
earn= tjene 
is worth= er verdt 

 

NORSK     

   

Jeg kan fortelle noe om 
hovedpersonen i teksten. 
 
Hvis du trenger chromebook 
til å lese og skrive, ligger 
teksten tildelt i skolestudio 
under bjella. 

Les s.134-138 i Salto 5B. 
Svar på oppgave 10 og og 
11 s.139 i Salto, skriv i 
norsk leksebok. 
(Ligger med lyd i 
skolstudio). 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 
 

Les s.134-138 i Salto 
5B. Svar på oppgave 10, 
11, 12, 13 og 14 s.139 i 
Salto, skriv i norsk 
leksebok. 
(Ligger med lyd i 
skolstudio). 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 

Les s.134-138 i Salto 5B. 
Svar på oppgave 10, 11, 
12, 13, 14, 15 og 16 
s.139 i Salto, skriv i 
norsk leksebok. 
(Ligger med lyd i 
skolstudio). 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 
 

Fokusord Jeg skal kunne forklare 
hva disse ordene betyr. Posere: stille seg opp for å bli fotografert 

Pressen: aviser, ukeblader og tidsskrifter 

Stillas: et slags rekkeverk som sikrer folk under bygging eller maling 

Banner: en type fane eller plakat 

 

Kroppsøving 

 

Kroppsøving Utegym! 
Ta med klær som er gode å bevege seg i og “joggesko”. 

 

 

http://skolestudio.no

	Info 
	Husk: 
	 


